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สารชีวโมเลกุล (Biomolecules) 
 
 สารชีวโมเลกุล (biomolecules) คือสารที่พบไดในสิ่งมีชีวิตทั่วไป โดยมีธาตุ คารบอน ไฮโดรเจนและออกซิเจน
เปนองคประกอบหลัก เชน ไขมันและน้ํามัน, กรดไขมัน, โปรตีน, เอนไซม และคารโบไฮเดรต เปนตน 
 
ไขมันและน้ํามัน (Fats & Oils) 
 ไขมันและน้ํามันคือไตรกลีเซอไรด ซึ่งเปนเอสเทอรที่เกิดจากปฏิกิริยาเอสเทอริฟเคชันระหวางกลีเซอรอลกับกรด- 
ไขมัน 

 

 ไขมัน ที่อุณหภูมิหอง (25 °C) จะเปนของแข็ง 
 น้ํามัน ที่อุณหภูมิหองจะเปนของเหลว 
 
กรดไขมัน (Fatty acids) 
 เปนกรดที่เกิดในธรรมชาติจากการไฮโดรลิซิสไตรกลีเซอไรด (เปนปฏิกิริยายอนกลับของปฏิกิริยาเอสเทอริฟเค
ชัน) กรดไขมันที่พบโดยทั่วไปจะมีจํานวนของคารบอนเปนเลขคู ที่พบมากคือ 16 หรือ 18 อะตอม กรดไขมันแบงออกเปน 
2 ประเภทใหญๆ คือ 

1. กรดไขมันอ่ิมตัว (saturated fatty acids) หมูแอลคิลจะมีแตพันธะเดี่ยว เชน กรดไมริสติก, กรดปาลมิติก, 
กรดสเตียริก 

    กรดไมริสติก    กรดปาลมิติก      กรดสเตียริก 
จุดหลอมเหลว (° C)         54            63              70  

 
2. กรดไขมันไมอ่ิมตัว (unsaturated fatty acids) หมูแอลคิลจะมีแตพันธะคูอยูดวย เชน กรดปาลมิโตเลอิก, 

กรดโอเลอิก, กรดลิโนเลอิก, กรดลิโนเลนิก 

          กรดปาลมิโตเลอิก     กรดโอเลอิก 
จุดหลอมเหลว (° C)         32                          4  
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      กรดลิโนเลอิก                 กรดลิโนเลนิก 

จุดหลอมเหลว (° C)           -5             -11 
 

ความไมอิ่มตัว (Unsaturation) 
- ความไมอิ่มตัวของกรดไขมัน, ไขมันหรือน้ํามันสามารถหาไดโดยทําปฏิกิริยากับสารละลายไอโอดีน 
- กรดไขมันที่ไมอิ่มตัวจะมีจุดเดือดตํ่ากวากรดไขมันที่อิ่มตัว 
- พันธะคูในกรดไขมัน, ไขมันหรือน้ํามันที่ไมอิ่มตัวจะถูกออกซิไดซไดดวยออกซิเจนในอากาศหรืออาจ
เกิดการไฮโดรลิซิสกับน้ําโดยมีจุลินทรียเปนตัวเรงปฏิกิริยา ทําใหไดกรดไขมันโมเลกุลเล็กที่ระเหยงาย 
มีกลิ่นเหม็นจึงเกิดการเหม็นหืน 

 
ปฏิกิริยาสะปอนนิฟเคชัน (sponification) เปนปฏิกิริยาที่ใชเตรียมสบู โดยการนําเอาไขมันหรือน้ํามันมาตมกับ 
สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด จะไดกลีเซอรอลกับเกลือโซเดียมของกรดไขมัน (RCOO-Na+ ) ซึ่งก็คือสบู 

 
- ไมนิยมใชสบูซักผาเพราะในน้ํากระดางจะมีแคลเซียมและแมกนีเซียมอยู เมื่อทําปฏิกิริยากับสบูจะเกิดเปน

เกลือแคลเซียม (ไคลสบู) ยอนกลับมาติดเสื้อผาเราได 

 
ผงซักฟอก (detergents) เปนสารซักลางที่ผลิตขึ้นมาใชแทนสบู ซึ่งเปนเกลือโซเดียมซัลโฟเนตของไฮโดรคารบอน 
ผงซักฟอกมีขอดีเหนือสบูคือสามารถทํางานไดดี แมในน้ํากระดางที่มีไอออน Ca2+, Fe2+, Fe3+ และ Mg2+ ถาหมูแอลคิล
เปนเสนตรง (LBS : Linear Alkylbenzene Sulfonate) จะถูกยอยดวยจุลินทรียไดดี เกิดมลพิษนอย แตถาหมูแอลคิลเปนโซ
ก่ิงจุลินทรียจะยอยไดยาก 
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โปรตีน (Proteins) 
 องคประกอบยอยของโปรตีนเรียกวากรดอะมิโน (amino acids) ซึ่งมีอยูดวยกัน 22 ชนิด แตที่รางกายใชใน 
การสรางโปรตีนมี 20 ชนิด 
 กรดอะมิโนที่จําเปนตอรางกาย (essential amino acids) มีทั้งหมด 8 ชนิด ไดแก เมไทโอนีน ทรีโอนีน ไลซีน  
เวลีน   ลิวซีน ไอโซลิวซีน เฟนิลอะลานีน ทริปโตเฟน ฮีสติดีนและอารจีนีน 
 คําวากรดอะมิโนจะเปนการบอกโครงสรางเปนนัยๆ คือ ภายในโมเลกุลจะมีหมูอะมิโน (--NH2) ซึ่งเปนเบส และ 
หมูคารบอกซีลิก (--COOH) ซึ่งเปนกรด 
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 เนื่องจากในกรดอะมิโนแตละตัวมีทั้งหมูอะมิโนและหมูคารบอกซิลิกอยูบนโมเลกุลเดียวกัน ดังนั้นกรดอะมิโน

สามารถเกิดปฏิกิริยารวมตัว เช่ือมตอกันไดดวยพันธะเอไมด ( ) ซึ่งสําหรับกรดอะมิโนจะเรียกวาพันธะ

เพปไตด (peptide) ผลิตภัณฑที่ไดจะเรียกวาเพปไตด ซึ่งอาจจะเปน 

- ไดเพปไตด (dipeptides) เกิดจากกรดอะมิโน 2 ตัวมาเชื่อมตอกันดวยพันธะเอไมด 1 พันธะ 

 

             ไดเพปไตด (มีพันธะเอมีดเพียง 1 พันธะ) 
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- พอลิเพปไตด (polypeptides) เกิดจากกรดอะมิโนไมเกิน 50 ตัวมาเชื่อมตอกัน 
- โปรตีน (proteins) เกิดจากกรดอะมิโนมากกวา 50 ตัวมาเชื่อมตอกันเปนเสนตรง 

 

               พอลีเพปไตด  เมื่อ  50 ≥ n ≥ 4 
      หรือ  โปรตีน  เมื่อ  n > 50 
 

การเรียงตัวของกรดอะมิโนในสายเพปไตดจะทําใหไดเพปไตดแตกตางกัน เพปไตดจะประกอบดวยปลาย 2 ดาน
คือปลายดาน  -N และปลายดาน -C 
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เมื่อนําไดเพปไตด (หรือพอลิเพปไตด) มาทําปฏิกิริยากับกรดจะเกิดปฏิกิริยาไฮโดรไลซิส ดังสมการ 

ขอคิด พิจารณาที่พันธะเพปไตด (  ) แลวเติม H , OH ระหวางพันธะเพปไตด 
 

ถานําโปรตีนมาทําปฏิกิริยากับสารเคมี หรือใหความรอน จะทําใหโครงสรางของโปรตีนเปลี่ยนไป เรียกวาการ
แปลงสภาพโปรตีน  
 
เอนไซม (Enzymes)  
 เอนไซมเปนโปรตีนชนิดหนึ่ง แตเปนโปรตีนที่ทําหนาที่เชิงชีวภาพเฉพาะ (specific biological functions) ซึ่งทํา
หนาที่เปนตัวเรงปฏิกิริยาในสิ่งมีชีวิต โดยจะไปลดพลังงานกอกัมมันต (activation energy (Ea)) และทําใหอนุภาคของสาร
ต้ังตนชนกันในทิศทางที่เหมาะสม มีผลทําใหปฏิกิริยาเกิดไดเร็วขึ้น 
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การดำเน ินไปของปฏ ิก ิร ิยา

พล ังงาน
E = เอนไซม 
S  = ส ับสเตรต
P = ผล ิตภ ัณฑ 
Ea, Ea1, Ea2 และ Ea3
= พล ังงานก อก ัมม ันต 

 

ไม ม ีต ัวเร งปฏ ิก ิร ิยา

ม ีต ัวเร งปฏ ิก ิร ิยา
E + S

ES

EP E + P

Ea
Ea1

Ea2 Ea3

 
 
 การหาพลังงานกอกัมมันต (Ea) จากกราฟระหงาวพลังงานกับการดําเนินไปของปฏิกิริยาสามารถหาไดโดยนําเอา
พลังงานของสารตั้งตนไปลบออกจากพลังงานที่จุดสูงสุดของการเกิดปฏิกิริยาขั้นนั้นๆ (เราจะเห็นเปนภูเขาแตละลูกสําหรับ
ปฏิกิริยาแตละขั้น) 
 การเรียกช่ือเอนไซมจะเรียกตามชนิดของสับสเตรตแลวลงทายดวย เ-ส เชน ยูรีเอส เปนเอนไซมใชไฮโดรไลซยู
เรีย (สับสเตรต) แตเอนไซมบางชนิดมีช่ือเฉพาะ เชน เพปซิน ทริปซิน 
 
คารโบไฮเดรต (Carbohydrates) 
 คารโบไฮเดรตเปนสารอาหารที่ประกอบดวยธาตุหลักคือ คารบอน ไฮโดรเจน และออกซิเจน คารโบไฮเดรตที่พบ
ในรางกายมนุษยมากที่สุด ไดแก กลูโคส (glucose) ซึ่งมีสูตรโมเลกุลเปน C6H12O6 ซึ่งสามารถเขียนเปน C6(H2O)6 ได
เชนกัน จากสูตรหลังจะเห็นไดวาสูตรของกลูโคสเหมือนกับคารบอนถูกไฮเดรต (ลอมรอบดวยโมเลกุลของน้ํา) จึงเรียกวา  
"คารโบไฮเดรต" ซึ่งแบงไดเปน 3 ชนิด ไดแก 

1. มอนอแซ็กคาไรด (monosaccharides) หรือน้ําตาลโมเลกุลเดี่ยว มีสูตรทั่วไปเปน CnH2nOn ซึ่งจะมี 2 
ประเภทคือ 

- น้ําตาลอัลโดส (aldoses) เปนน้ําตาลที่มีหมูคารบอกซาลดีไฮด ( C H

O
 ) ซึ่งสามารถ 

ทําปฏิกิริยากับสารละลายเบเนดิกตไดตะกอนสีแดงอิฐ เชน กลูโคส กาแลกโตส และไรโบสเปน
ตน 

- น้ําตาลคีโตส (ketoses) เปนน้ําตาลที่มีหมูคารบิล ( C

O
 ) ซึ่งสามารถทําปฏิกิริยากับ 

สารละลายเบเนดิกตไดตะกอนสีแดงอิฐไดเชนกัน ไดแก ฟรุกโตส เปนตน 
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2. โอลิโกแซ็กคาไรด (oligosaccharides) เปนสารที่เกิดจากน้ําตาลโมเลกุลเดี่ยว 2 - 10 โมเลกุลมารวมตัวกัน 
ไดแก 

- ไดแซ็กคาไรด (disaccharides) หรือน้ําตาลโมเลกุลคู จะเกิดจากน้ําตาลโมเลกุลเดี่ยว 2 โมเลกุลมา
รวมตัวกันโดยกําจัดน้ําออกไป 1 โมเลกุล เชน ซูโครส (C12H22O11) เกิดจากกลูโคสรวมตัวกับ 
ฟรุกโตส  

 
 
สวนมอลโตสเกิดจากกลูโคส 2 โมเลกุลรวมตัวกันเอง 

 
3. พอลีแซ็กคาไรด (polysaccharides) เกิดจากน้ําตาลโมเลกุลเดี่ยวหลายโมเลกุลมาเชื่อมตอกันเปนสายยาว 

เชน แปง เซลลูโลส ไกลโคเจน 

 
แปง : เมื่อเติมสารละลายไอโอดีนจะไดสารละลายสีน้ําเงิน แตไมใหตะกอนสีแดงกับสารละลายเบเนดิกต 

  

กล ูโคส
(เป ็นนำ ตาลอ ัลโดส)

C

C

C

C

OH

H OH

HO H

OHH

CH2OH

CH2OH

C

C

C

C

CH2OH

HO H

OHH

H OH

O

C

C

C

C

C

CH2OH

OH

H OH

HO H

OHH

H OH

ฟร ุก ูโคส
(เป ็นนำ ตาลค ีโตส)

ไรโบส
(เป ็นนำ ตาลอ ัลโดส)

O

OHHO
HO

HOH2C

OH

 

 
O

HOH2C

CH2OH
HO

O

O

H

H

H2OH

H

O

O
O

C

CH2OHHO

OHHO
HO

HOH2C

O

H2Oกล ูโคส ฟร ุกโตส ซ ูโครส (นำ ตาลทราย)

 

  

กรด

 

มอลโคส กล ูโคส H2O

 

 O

OHHO
HO

HOH2C

OH

O

OHHO
HO

HOH2C

OH

กล ูโคส

O

OHHO

HOH2C

OH
O

HOH2C

HO
HO OH

O

  

กรด

n Glucose Polysaccharide

n C6H12O6 (C6H10O5)n n H2O
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เซลลูโลส : ไมใหสารละลายสีน้ําเงินกับสารละลายไอโอดีน และไมใหตะกอนแดงกับเบเนดิกต เมื่อตม
เซลลูโลสกับกรดจะเกิดปฏิกิริยาไฮโดรลิซิสไดกลูโคส 

 
สรุปการไฮโดรไลซิสคารโบไฮเดรต 

 
สรุปเร่ืองการทดสอบชีวโมเลกุล 
 

ชีวโมเลกุล รีเอเจนต การเปล่ียนแปลง 
แปง I2/KI สารละลายสีน้ําเงิน 
น้ําตาลโมเลกุลเดี่ยว สารละลายเบเนดิกต (สีฟา) ตะกอนสีแดงอิฐ 
โปรตีนหรือเพ็ปไตด CuSO4 ใน NaOH (สีฟา) สารละลายสีมวง 

 
************** 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ไดแซ ็กคาไรด       +      กรด ความร อน
มอนอแซ ็กคาไรด  

(นำ ตาลทราย, มอลโตส, แลกโตส)
 

 

(แปง, เซลลูโลส, ไกลโคเจน)
กล ูโคส

ความร อน
พอล ิแซ ็กคาไรด       +      กรด
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สรุปเนื้อหาวิชาและแนวขอสอบ 
  

 
ตัวอยางขอสอบ พิจารณาตารางแสดงสวนประกอบของไขมันและน้ํามันตอไปนี้ 
 

รอยละโดยมวลของกรดไขมัน ไขมันหรือน้ํามัน 
ไมริสติก ปาลมมิติก สเตียริก โอลีอิก ลิโนเลอิก อื่นๆ 

น้ํามันมะกอก 0 6 4 83 7 0 
น้ํามันหมู 1 30 18 41 6 4 
ไขวัว 2 32 25 38 3 0 
 
 จากสมบัติของไขมันและน้ํามัน ขอสรุปใดผิด 

1. น้ํามันมะกอกประกอบดวยกรดไขมันไมอิ่มตัวมากกวาน้ํามันหมูหรือไขวัว 
2. ไขมันหรือน้ํามันสวนมากไมละลายน้ํา ละลายไดบางในเอทานอล แตละลายไดดีในเฮกเซน 
3. น้ํามันมะกอกเทานั้นที่มีกรดไขมันไมอิ่มตัว จึงทําปฏิกิริยาฟอกจางสีโบรมีนได 
4. น้ํามันหมูประกอบดวยกรดไขมันอิ่มตัวนอยกวาไขวัว 

 

สารช ีวโมเลก ุล
(biomolecules)

ไขม ันและน ำม ัน
(Fats & oils)

กรดไขม ัน
(Fatty acids)

โปรต ีน
(Proteins)

เอนไซม 
(Enzymes)

คาร โบไฮเดรต
(Carbohydrates)

: ไตรกล ีเซอไรด 
  (เอสเทอร )

Esterification
กล ีเซอรอล 1 โมเลก ุล
+ กรดไขม ัน 3 โมเลก ุล

: กรดอ ินทร ีย ท ี ม ีหม ู 
  แอลค ิลยาวๆ 

เกล ือโซเด ียมของ
กรดไขม ัน = สบ ู  

NaOH

กรดอะม ิโน
(amino acids)
ไดเพปไตด 
ไตรเพปไตด 
พอล ีเพปไตด 
โปรต ีน

ร ีเอเจนต ท ี ใช 
ทดสอบ : 
(ไบย ูเรต)

:ลดพล ังงาน
ก อก ัมม ันต 

- มอนอแซ ็กคาไรด 

 ไดแซ ็กคาไรด 

- โอล ิโกแซ ็กคาไรด 

อ ื นๆ (3-10 หน วย)
- พอล ีแซ ็กคาไรด 

NaOH

กล ีเซอรอล
+ สบ ู 

 

 

ร ีเอเจนต ท ี ใช 
ทดสอบ :
- เบเนด ิกต 
- สารละลาย
  ไอโอด ีน 
(ทดสอบแป ง)

 CuSO4 + NaOH

เบเนด ิกต  = CuSO4 + Na2CO3 + Sodium Citrate
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ตัวอยางขอสอบ องคประกอบของน้ํามันและไขมันจากแหลงตางๆ เปนดังนี้ (หนวยเปนรอยละโดยมวล) 
ไขมัน กรดไมริสติก กรดปาลมิติก กรดสเตียริก กรดโอเลอิก กรดลิโนเลอิก 

น้ํามันมะกอก 1 5 5 80 7 
น้ํามันขาวโพด 1 10 4 35 46 
น้ํามันถั่วเหลือง 1 6 2 20 50 
น้ํามันหมู 1 25 15 50 6 
น้ํามันมะพราว* 18 8 2 6 1 

 องคประกอบที่เหลือ คือ กรดลอริก (50 %) 
 ขอใดผิด 

1) น้ํามันมะกอกมีองคประกอบสวนใหญเปนไขมันไมอิ่มตัว 
2) น้ํามันขาวโพดเหม็นหืนไดยากกวาน้ํามันหมู เพราะมีวิตามินอีปองกันการเหม็นหืนปนอยู 
3) น้ํามันถั่วเหลืองมีจุดแข็งตัวสูงกวาน้ํามันมะพราว 
4) น้ํามันขาวโพดจะทําปฏิกิริยากับโบรมีนไดมากกวาน้ํามันมะกอกในน้ําหนักที่เทากัน 

 
 ตัวอยางขอสอบ พิจารณาจุดหลอมเหลวของกรดไขมัน 
 

กรดไขมัน A B C D 
จุดหลอมเหลว (° C) 44.2 -0.5 13.4 -5 

 
ขอสรุปใดผิด 
1. A เปนของแข็ง สวน B, C และ D เปนของเหลวที่อุณหภูมิหอง 
2. B, C และ D สามารถทําปฏิกิริยากับสารละลาย Br2 ได 
3. เมื่อนํา A และ C ไปรวมกับกลีเซอรอล จะไดไขมันของ A และไดน้ํามันของ C 
4. เมื่อ A รวมกับกลีเซอรอล จะไดผลิตภัณฑที่เกิดปฏิกิริยาเหม็นหืนไดไวกวาเมื่อใช C แทน A 

 
ตัวอยางขอสอบ (Ent ต.ค. 46) พิจารณากรดไขมันตอไปนี้ 

ก. CH3(CH2)5CH=CH-(CH2)7COOH 
ข. CH3(CH2)16COOH 
ค. CH3(CH2)7CH=CH-(CH2)7COOH 
ง. CH3(CH2)4CH=CH-CH2-CH=CH-(CH2)7COOH 
กรดไขมันในขอใดที่รวมกับ glycerol แลวใหไขมันที่มีสถานะเปนของเหลว (น้ํามัน) ที่อุณหภูมิหอง 
1. ข  2. ก  ค เทานั้น  3. ง เทานั้น  4. ก  ค และ ง 
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ตัวอยางขอสอบ สารชนิดหนึ่งมีสูตร C12H14O6 เมื่อฟอกสีสารละลายโบรมีนไดสารที่มีสูตร C12H14O6Br6 ถานําไปตมกับ 
สารละลาย NaOH จะไดกลีเซอรอลและเกลือโซเดียมของกรดคารบอกซิลิกที่มีจํานวนคารบอนชนิดละ 3 
อะตอม สูตรโครงสรางของสาร C12H14O6 จะเปนไดก่ีแบบ 

  1. 1   2. 2   3. 3   4. 4 
 
ตัวอยางขอสอบ ถาไขมัน 3.12 กรัม ทําปฏิกิริยาพอดีกับสารละลาย NaOH 0.56 กรัม ไขมันนี้มีมวลโมเลกุลเทาใด 
 1. 936  2. 702  3. 468  4. 234 
 
ตัวอยางขอสอบ กําหนดโมเลกุลของสบูและผงซักฟอกดังนี้ 

C

O

O-Na+

S

O

O-Na+

O

S O-Na+
O

O

S O-Na+
O

O

ก.

ข.

ค.

ง.

  

 
ขอสรุปใดผิด 
1. สารแบบ ก. และ  ข. ใชทําสบูและผงซักฟอกตามลําดับ ที่จุลินทรียสามารถยอยสลายไดอยาง

สมบูรณ 
2. เอนไซมของจุลินทรียสามารถยอยสารแบบ ค. ไดเปนสวนใหญ 
3. สารแบบ ง. มีโซก่ิงมาก จุสินทรียสามารถยอยสลายได จึงไมเกิดปญหาตอสิ่งแวดลอม 
4. สารทั้ง 4 แบบ สามารถจะดึงหยดน้ํามันออกจากผาได โดยหันปลายไมมีขั้วละลายในน้ํามันและอีก

ปลายละลายในน้ํา 
 
ตัวอยางขอสอบ กรดอะมิโน (ก), (ข)และ (ค) มีโอกาสทําปฏิกิริยากันไดก่ีชนิด 

H2NCH2 COOH H2NCH COOH

CH3

H2NCH COOH

CH2C6H5

(ก) (ข) (ค)

  

 
  1. 3   2. 4   3.5   4. มากกวา 5 
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ตัวอยางขอสอบ      สารในขอใดที่ไมใชกรดอะมิโนจากโปรตีน 

 

1) HOOC CH CH2

CH2HN
CH2

H2N C

O

CH2 CH NH2

COOH

2)

3) H2N CH CH2

COOH

CH2 COOH

4) H2N CH2 CH2 CH2 CH2 CH CH2 NH2

COOH

 
  

 
 
ตัวอยางขอสอบ      ขอใดเปนไดเพปไตด 

 

H2N C

O

NH C

O

NH2

H2NCH2 C

O

NH CH

CH3
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H2N CH

CH3

C

O

NH CH3

H2N CH

CH3

C

O

NH CH2 C

O

NH CH

CH3

COOH   

1)

2)

3)

4)

 

 
 
ตัวอยางขอสอบ      เมื่อนํา  A ซึ่งเปนสารประกอบพวกเตตระเพปไตดไปยอยสลายอยางสมบูรณโดยการตมกับสารละลาย
กรดไฮโดรคลอริกเจือจางพบวา ไดกรดอะมิโนเพียง 3 ชนิด สูตรโครงสรางของ A ในขอใดเปนไปได 
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O
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3. 4.

 

 
 
ตัวอยางขอสอบ      A + น้ําสับปะรด   ∆  B + C 
  สูตรโมเลกุลของ B คือ C5H9NO4   C คือ C3H7NO2 
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   A เปลี่ยนสีของสารละลาย CuSO4 ใน NaOH เปนสีมวง 
  สูตรโครงสรางของ A คืออะไรและปฏิกิริยาระหวาง A กับน้ําสับปะรดเปนปฏิกิริยาชนิดใด 

 

 

4.

3.

2.

1.

CH3CHC NHCHCH2CH2COOH

ON COOH

NHCHCOOHHOOCCH2CH2CHC

N O CH3

HOOCCH2CH2CHC

CH3

NHCHCOOH

ON

, สะปอนิฟิเคชัน

, ไฮโดรไลซ ิส

, สะปอน ิฟ ิเคช ัน

, ไฮโดรไลซ ิสHOOCCHNH CCH2CH2CHCOOH

OCH3 NH2

H2

H2

H2

 
 
ตัวอยางขอสอบ (Ent ต.ค. 46) สารในขอใดทําปฏิกิริยาและทดสอบกับรีเอเจนตตางๆ  ใหเปนผลบวกทั้งหมด 

 ปฏิกิริยาสะพอนนิฟเคชัน สารละลาย I2 สารละลาย CuSO4 ในเบส สารละลายเบเนดิกต 
1. น้ํามันปลา แปงสาลี ไขขาว น้ําผึ้ง 
2. น้ํามันปาลม แปงขาวเจา น้ําเตาหู น้ําออย 
3. กะทิ มันสําปะหลัง นมถั่วเหลือง น้ําตาลทราย 
4. น้ํามันพาราฟน ผงบุก เจจลาติน กลูโคส 

 
ตัวอยางขอสอบ ปจจัยในขอในที่ทําใหโปรตีนแปลงสภาพ 

ก. การใหความรอน 
ข. ตัวทําละลายอินทรีย 
ค. ไอออนของโลหะหนัก 
ง. การใชกรดหรือเบส 

ขอใดถูกตอง 
1. ก. และ ข. เทานั้น   2. ค. และ ง. เทานั้น 
3. ก เทานั้น    4. ก.  ข.  ค.  และ ง. 

 
ตัวอยางขอสอบ เมื่อเติมเอนไซมชนิดหนึ่งลงในสารละลายเจลลาตินที่มี pH ตางๆ กันที่ 25  ํ C แลวนําไปแชในอางน้ําแข็ง 

หลอดที่ pH เวลาที่ใชในการแข็งตัวของเจลลาติน 
1 5.0 7 นาที 
2 7.0 > 20นาที 
3 10.0 5 นาที 
4 7.0 (ไมเติมเอนไซม) 5 นาที 

 จากการทดลองนี้ขอสรุปใดถูก 
1) เอนไซมเปนสารประเภทโปรตีน 
2) เอนไซมทํางานไดภายในชวง pH ที่จํากัด 



           เอกสารประกอบการสอนโครงการสอนเสริม สโมสรอาจารยจุฬาฯ หนา 
              เรื่อง สารชีวโมเลกุล   รศ. อินทิรา  หาญพงษพันธและผศ. ดร. บัญชา พูลโภคา 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 เอกสารประกอบการบรรยายนี้ เปนลิขสิทธิ์ของสโมสรอาจารยจฬุาลงกรณมหาวิทยาลัยเทานั้น 
 

13

3) เอนไซมเกิดการเปลี่ยนแปลงโครงสรางที่ pH ไมเทากับ 7.0 
4) เอนไซมชวยใหเจลลาตินแข็งตัวเร็วขึ้นใน pH ที่เหมาะสม 

 
ตัวอยางขอสอบ ถานําแปงที่มีมวลโมเลกุล 540,000 g/mol มายอยอยางสมบูรณจะไดจํานวนโมเลกุลของกลูโคสใกลเคียง

กับคาใดมากที่สุด 
1. 1,500  2. 2,000  3. 2,500  4. 3,000 

 
ตัวอยางขอสอบ นําสาร 4 ชนิดไปทดสอบ ไดผลดังตาราง 

การเปลี่ยนแปลงเมื่อทดลองกับ สาร 
สารละลายเบเนดิกต สารละลาย I2 ใน KI สารละลาย CuSO4 ใน NaOH 

A ไมเกิดการเปลี่ยนแปลง เกิดสารสีน้ําเงิน ไมเกิดการเปลี่ยนแปลง 
B เกิดตะกอนสีแดงอิฐ ไมเกิดการเปลี่ยนแปลง ไมเกิดการเปลี่ยนแปลง 
C ไมเกิดการเปลี่ยนแปลง ไมเกิดการเปลี่ยนแปลง เกิดสารสีมวง 
D ไมเกิดการเปลี่ยนแปลง ไมเกิดการเปลี่ยนแปลง ไมเกิดการเปลี่ยนแปลง 

 สาร A,  B, C และ D อาจเปนสารในขอใด 
 สาร A สาร B สาร C สาร D 
1) น้ําตาลทราย น้ําแปง สารละลายไขขาว สําลี 
2) กลูโคส น้ําแปง นมถั่วเหลือง กระดาษกรอง 
3) ฟรุกโตส น้ําตาลทราย สารละลายไขขาว สําลี 
4) น้ําแปง ฟรุกโตส นมถั่วเหลือง กระดาษกรอง 

 
ตัวอยางขอสอบ การทดลองของสารคูใดที่ใหผลตางกัน 

1. น้ําตาลและแปงตมกับกรดไฮโดรคลอริกแลวทําใหเปนกลางดวยโซเดียมไฮดรอกไซด ตามดวยการ
เติมสารละลายไอโอดีน 

2. ไบยูเรต ( CH2N NH C NH2

OO
   

  ) และไดเพปไตดที่เกิดจากกรดอัลฟาอะมิโน 2 ชนิดคือฟนีล- 
อะลานีนกับแอลพาราจีน (ดูโครงสรางขางลาง) นํามาเติมโซเดียมไฮดรอกไซด ตามดวย CuSO4 

CH2N

O

CH2 CH C

NH2

OH

O

 

C6H5 CH2 CH C

NH2

OH

O

แอสพาราจ ีน 

ฟ ีน ีลอะลาน ีน 

 
 

 
3. กรดไขมันโซตรง C18H36O2 และ C18H34O2 มาเติมสารละลายโบรมีนในเฮกเซน 
4. กลูโคสและไรโบสตมกับสารละลายเบเนดิกต 
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ตัวอยางขอสอบ ขอใดมีผลการทดสอบที่ไมถูกตอง 

 การทดสอบ 
 สารที่ทดสอบ 

สารละลายไอโอดีน สารละลายเบเนดิกต 

1. แปง สีน้ําเงิน สารละลายสีฟาใส 
2. แปงตมกับน้ําลาย สีน้ําเงิน ตะกอนสีแดงอิฐ 
3. แปงที่หมักดวยแปงขาวหมาก สีน้ําตาลแดง ตะกอนสีแดงอิฐ 
4. แปงมราตมกับกรด สีน้ําตาลแดง ตะกอนสีแดงอิฐ 

 
ตัวอยางขอสอบ สาร ก ข และ ค ขอใดใหผลการทดสอบดังแสดงในตาราง 

สารที่ทดสอบ สารละลายเบเนดิกส สารละลาย CuSO4/NaOH สารละลาย Pb(NO3)2 
ก ไมไดทดสอบ สารละลายสีมวง เกิดตะกอน 
ข ตะกอนสีแดงอิฐ ไมเปลี่ยนแปลง ไมเกิดตะกอน 
ค ไมเปลี่ยนแปลง ไมเปลี่ยนแปลง ไมเกิดตะกอน 

 
 ก ข ค 
1) ไขขาวดิบ น้ําตาลทราย ไกลซีน 
2) ไขขาวตม อะไมโลส ไดเพปไตด 
3) เคซีน กลูโคส ไลซีน 
4) นมถั่วเหลือง ฟรุกโตส ไตรเพปไตด 

 


